
Platz Name: Verein: 03.08.19 04.08.19 05.08.19 Endzeit
1 Jens	Hunhold 100	Marathon	Club	 4:05:05	h 5:01:58	h 4:38:19	h 13:45:22	h
2 Michael	Kiene FLUXX	on	Tour 4:16:21	h 4:59:48	h 4:34:35	h 13:50:44	h
3 Ingo	Kloss Team	Erdinger	Alkoholfrei 4:52:47	h 5:15:54	h 5:14:58	h 15:23:39	h
4 Peter	Böhm Lg	Kreis	Verden 4:52:47	h 5:11:48	h 5:14:58	h 15:19:33	h
5 Uwe	Laig 100	Marathon	Club	/	TV	Hohne 5:04:13	h 5:33:13	h 5:24:37	h 16:02:03	h
6 Timo	Böhm Lg	Kreis	Verden 5:27:07	h 5:48:35	h 5:24:37	h 16:40:19	h
7 Siefried	Schmitz TuS	Holtenau	Kiel 5:48:41	h 6:50:22	h 6:20:03	h 18:59:06	h

Platz Name: Verein: 03.08.19 04.08.19 05.08.19 Endzeit
1 Katrin	Neugebauer Laufschule	Lauenhagen 4:16:21	h 4:59:58	h 4:34:35	h 13:50:54	h
2 Monika	Tegge-Walderstein Husky-Mix-Team	Norderstedt 4:40:04	h 5:33:13	h 5:14:58	h 15:28:15	h
3 Sylke	Kuhn 100	Marathon	Club 4:54:46	h 5:39:54	h 5:47:16	h 16:21:56	h
4 Rosemarie	von	Kocemba Kiel	* 6:30:25	h 7:37:49	h 7:09:01	h 21:17:15	h

Stand:	05.08.2019
Michael	Kiene

Endergebnis	2.	Rügentriple	
Männer

Frauen


